sharing safety

S

BRAND & EVAKUERING:

Varsle andre - rab hgjt “‘det breender”
Ring 1-1-2 og tryk pa naermeste brandtryk
Sluk ilden - hvis du kan

¢ Luk dgreNinduer pa vej ud.
¢ Kan du ikke komme ud - luk dgre mod reg /
brand og spg mod vindue, sa du ses fra gaden.

PERSONSKADE

e Stands ulykken - skab sikkerhed p3 stedet

e Ring 1-1-2 og varsle ledelse/andre i din naerhed
o Sikre vejrtraekning/frie luftveje

e Stands store blgpdninger

e Bed andre hente forstehjaelpsudstyr

e Bevidstlps MED vejrtraekning - i stabilt sideleje
HIJERTESTOP

e Bevidstlps UDEN vejrtraekning er hjertestop

* Ring 1-1-2 og varsle ledelse/andre i din naerhed

e Start hjertemassage 30 tryk og 2 indblaesninger

e Hent hjertestarter fra nordlige gavl pa vestlige flgj,
der vender ud mod parkeringspladsen

Placeret pa nordvestlige gavl ud mod parkeringspladsen

GIFTIG LUFT - UDEND®RS

o Alle spger indendgrs - veek fra giftig luft
e Luk dore og vinduer

e Sluk for ventilation (kontakt ledelse)

ANDEN KRITISK HAENDELSE

e Erduifare/truet - spg altid veek (hvis du kan)

e Opdager du fare eller noget utrygt - kontakt
naermeste ansatte eller hent hjeelp pa kontoret

e Brug sund fornuft - nar du vurderer egen risiko

TECHCOLLEGE
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